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目࠰�1 ( 筑波大 水戸ฎ生会総合病院医ࠖ Ᏼᐥݦᧉ医・ᡢௌݦᧉ医
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Შ筑波大学Ᏼᐥ内科グルーȗ

ȝイントİ 研究生活へのᢊ標
後期研修終了後の進ែはᲦ大学院ҦٟᛢᆉᲦǯȪȋカルȕǧローᲦ大学スǿȃȕᲦؕ࠴病

院スǿȃȕなƲ多ޟにบりますᲨ˄属するᏴᐥ内科研究ܴではᲦȕィールドȯーǯにؕƮく
ॸࣱᏴᐥ病に関する臨床研究Ტ-+ 2���ᲣᲦi2SኬᏘなƲ࠴ኬᏘ・ϐ生医学研究ᲢCeNN 
2�1�ᲦA,2 2�12ᲣᲦȟトǳンドȪア代謝をݣᝋとしたȍȕローǼၐͅ፭の病७ᚐଢ研
究Ტ-+ 2���ᲣなƲをች力的に進ǊていますᲨまたᲦ介λ臨床試験や多ᚨ大規ǳホー
ト研究もᆢಊ的に行っていますᲨそのたǊᲦ診療研修を行いながǒᲦ医学研究にも関心をਤ
つことができるؾがૢっていますᲨ研究ॖഒやڈڤ心のଘႮな研修医を歓迎していますᲨ

他Ღ筑波大学附属病院ҡ後研修センǿーではᲦアカデȟȃǯレジデントСࡇやࣱڡ医ࠖჃ
ᜱࠖキȣȪアアȃȗૅੲシステムといったཎᑥのƋるȗログȩムがΪ実していますᲨ希望の
Ƌる後期研修医にはᆢಊ的に活ဇする方ᤆですのでᲦお٣をおƔƚくださいᲨまたᲦ見学は
ҡ後研修センǿーにて᨟Ӗƚ˄ƚていますᲨ
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Ᏼᐥ内科
ᅶたƪ筑波大学Ᏼᐥ内科では、ǬȃȄのƋる研修医をѪ

ᨼしています。アȃトホームなᩎൢの中、ႏさんのࣱ̾
や能力を最大ᨂ˦ƹƤるようѐǊています。是非、多くの
Ᏼᐥ内科医をǊざす先生方に筑波大学での後期研修をӖƚ
ていただきたいと思います。

筑波大学Ᏼᐥ内科学 ጎޛ ᢰࢀ

研修方ᤆ
たƑƣध者ಮをॾりᲦ総合内科という࠼いᙻにьƑてᏴᐥ内科というݦᧉ的なᙻໜƔ

ǒѼਙ的な医療を੩̓できる医ࠖをᏋ成するᲨ

ȝイントĬ 総合内科を学びながǒᲦᙐ数のݦᧉࣱをྒ得するʙができますᲛ
高ᘉןၐᲦኄބ病ᲦᏄၐなƲの生活፼ॹ病の診療を行いながǒᲦᏴ໒・β၃Ღᡢௌ・

ᏴᆆౡᲦᎊ࠰内科といったより高いݦᧉࣱを៲にბƚることができますᲨそのたǊᲦ多く
のメンȐーが後期研修医を修了後に総合内科ݦᧉ医にьƑᲦᏴᐥݦᧉ医Ღᡢௌݦᧉ医Ღ高
ᘉݦןᧉ医Ღアȕǧレーシスᛐܭ医Ღᆆౡᛐܭ医といったᛐݦ・ܭᧉ医をӕ得していますᲨ

ȝイントĭ 診療Ǭイドȩイン˺成メンȐーにႺ指ݰをӖƚるʙができますᲛ
大学スǿȃȕはᲦC-DᲦ࣯ ᡮ進行ࣱᏴ໒ၐͅ፭ᲦA0CA関連ᘉሥ໒ᲦȍȕローǼၐͅ፭Ღ

ᡢௌݰλᲦ薬剤ࣱᏴᨦܹᲦᏴᐥ病と۔کなƲ数多くのᏴᐥ病に関する診療Ǭイドȩインの
˺成をਃ当していますᲨそのたǊᲦ当グルーȗはஜᢰの中心的なᏴᐥ病診療グルーȗと
ᚕってもᢅᚕではƋりまƤんᲨ後期研修ではこれǒのǬイドȩインに準ਗした診療をႺに
経験することになりますᲨ

ȝイントĮ へのᝡྂを実ज़できますᲛ؏ע病院での診療をᡫして࠴ؕ
当グルーȗのЈ៲者はᲦ茨城県を中心に࠼がるᏴᐥ内科医のȍȃトȯーǯを˺りᲢ成

での診؏ע病院ҥˮで࠴ᧉ医数��ӸᲣᲦӲؕݦᧉ医数��ӸᲦᡢௌݦᲦᏴᐥנ�உ現࠰�2
療をਃ当していますᲢᲣᲨ後期研修医はӲؕ࠴病院をローテーションすることでᲦע؏
へのᝡྂをᎻで実ज़することができますᲢᘙᲣᲨ当グルーȗの目標はᲦᏴᐥ病の診療を介
してע؏˰ൟのႏಮのͤࡍᧈݤをૅƑることですᲨ

ȝイント④ Ᏼᆆౡȁームのᚨ立
C-DሥྸᲦᏴ代ஆ療法なƲ医ࠖ以外のǳメディカルスǿȃȕとのȁーム連携˳Сでのよ

りѼਙ的な診療を実ោしていますᲨ中でも生˳Ᏼᆆౡに関してはᲦᆆౡ外科Ღඣބ器科Ღ
ǳーディȍーǿーᲦ病外ஹスǿȃȕᲦ薬剤ࠖとの連携˳Сを2࠰Эに立ƪɥƛましたᲨᏴ
ᐥ内科はᆆౡЭ・ԗᘐ期のᏴɧ全ሥྸᲦᆆౡᏴ生౨Ღዜਤ期の外ஹ・λ院ᲢዌӒࣖᲦज़
௨ၐなƲᲣを主にਃ当しᲦᏴᆆౡሥྸにขく関わっていますᲨでは内科医がᏴᆆౡध
者をਃ当することは一ᑍ的ですがᲦஜᢰでは一ᢿのᚨやᆆౡ外科医がɧנといったཎК
なʙऴの場合にᨂǒれているのが現実ですᲨஜᢰでの一つのȢデルǱースになるǂくßᏴ
ᐥ内科医によるᏴᆆౡሥྸàのΪ実にᆢಊ的にӕりኵんでいますᲨ
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